
KURZANLEITUNG DEFIBRILLATOR

Im Notfall (keine Atmung) folgende Schritte durchführen:

Notruf absetzen à 112

Scheibe des grau-weißen Kastens einschlagen und roten Hebel nach unten drücken

Rote Schutzhülle entnehmen, öffnen und blauen Defibrillator entnehmen

Transparente Schutzabdeckung abziehen (bei uns mit „Pull“ gekennzeichnet) à Ab diesem Moment 
führt der Defibrillator sprachlich Schritt für Schritt durch die Anwendung

Weiße Schutzfolie abziehen und die zwei Klebepads entnehmen

Mit der beiliegenden Schere Kleidung vollständig aufschneiden (T-Shirt, BH, Pulli etc.) und die Brust 
freimachen à bei starker Brustbehaarung mit dem beiliegenden Einmalrasierer die Brust von
Brusthaaren befreien

Klebepads wie abgebildet aufkleben

Das Gerät führt nun eine 15-sekündige Herzanalyse durch und entscheidet selbstständig, ob eine 
manuelle Reanimation durch euch gestartet/fortgesetzt wird oder das Gerät einen Stromstoß abgibt

Falls das Gerät die Notwendigkeit für einen Stromstoß erkennt, leuchtet die orangefarbene Warnlampe 
mit dem Blitz. Wichtig: Nur die Person, die den Verunfallten reanimiert, drückt diese Taste NACHDEM 
sichergestellt ist, dass niemand Körperkontakt mit dem Verunfallten hat (Abstand min. 0,5m)

Anschließend führt das Gerät eine erneute Herzanalyse durch und entscheidet zwischen manueller 
Reanimation durch euch oder Stromstoß durch den Defibrillator à dies wird alle 2:45min. durch das 
Gerät wiederholt

Ablauf bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes fortsetzen
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